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El dia de la Candelaria:

Su origen y significado

El Dia de la Candelaria en México se celebra el 2 de febrero, es una celebracién que ejem-
plifica perfectamente el sincretismo que representa a la cultura mexicana, pues es una
fusion de tradiciones catélicas y judias con rituales prehispanicos.

En la religion judia tenemos la Ley de Moisés, donde se indica que las mujeres a los 40 dias
de dar a luz tenian que ir a la iglesia para purificarse y dar gracias a Dios con una paloma.
Con el paso del tiempo, la paloma se transformé en una candela (veladora) y desde ahi, al
2 de febrero se le conocié como dia de la Candelaria.

En la religion catdlica, sabemos que 40 dias después de Navidad, la Virgen Maria llevé asu
bebé al Templo de Jerusalén para presentarlo y dar gracias a Dios por la llegada de Jesus
a la Tierra, cumpliendo el ritual de purificacién y la obligacién judia.
Para la advocacion de la virgen de origen canario, la
Virgen de la Candela o de la Candelaria (pues fue este
el lugar donde tuvo lugar su aparicion en Tenerife,
Espafia), se realizan diversos actos festivos que varian
en cada pueblo o ciudad de Espaiia.

En las culturas prehispanicas, segun fray Bernardino
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de Sahagun, se establecia que se debia
llevar tamales cuando se rendia culto a
Tlaloc, a Chalchiuhtlicue (dioses del
agua) y a los tlaloques (ayudantes del
primero), quienes derramaban su lluvia
sobre la tierra asegurando asi buenas
cosechas. El 2 de febrero coincide con el
undécimo dia del primer mes del antiguo
calendario azteca, cuando se celebraban
a algunos dioses de la fertilidad de la

tierra y el agua.

Sincretismo.

En la época del virreinato y con la evange-
lizacion de los pueblos indigenas, hubo un
sincretismo entre estas tradiciones y en
México se volvié costumbre comer tama-
les, como si celebraramos a Tlaloc y a
Chachitlicuetl justo cuando se cumplen

40 dias después del nacimiento del Jesus.
En la actualidad en muchos pueblos los
habitantes llevan a la iglesia mazorcas para
que sean bendecidas (Atlacahualo) a fin de
sembrar sus granos en el inicio de tempo-
rada de siembras.

Cada 6 de enero los mexicanos partimos
La Rosca de Reyes, la cual es un pan dulce
tradicional con forma de dévalo adornado
con frutas cristalizadas y azlcar, represen-
tando una corona que esconde pequeios =
mufRecos que simbolizan al Nifio Jesus TR A S

escondido de Herédes. Este pan lo degustamos para celebrar la Epifania y la llegada de los
Reyes Magos. Se acostumbra que quienes sacaron al “Nifio” de la Rosca de Reyes, apadri-
nen al bebé Jesus del nacimiento naviderio, en el dia de la Candelaria que es el 2 de febre-
ro, le coloquen distintos atuendos y lo lleven a misa, donde sera bendecido, al igual que los
pequenos infantes que son miembros de la familia. Esto es un simbolo para agradecer que
JesuUs trajera luz a los corazones de la humanidad. Después, el Nifio Dios es colocado en
un nicho en casa, donde permanecera el resto del aio. Marca el fin de las fiestas navide-
fAas y los mismos padrinos son quienes invitan tamales y atole a familiares y amigos.

Asi que ya lo sabes, si fuiste honrado de sacar el “nifo” en la partida de la rosca de reyes,
te toca “pagar”, invitando los tamales y apadrinando al Nifio Dios.
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Espariol / Inglés

ejemplificar / exemplifies
sincretismo / syncretism
paloma / dove
candela / candle
advocacion / invocation
apariciéon / appearance
fray / friar
rendia / worshipped
derramaban / verter
cosechas / harvests
undécimo / eleventh
mazorcas / cobs
bendecidas / blessed
partimos / cut
degustamos / we tast
apadrinen / sponsor
atuendos / outfits
trajera / brings
nicho / niche
honrado / honest
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