Marzo 2026

Spanish Reader
La fundacion de Tenochtitlan:

Entre el mito y la realidad

Este 2026 se cumplen 701 afios de la fundacién de Tenochtitlan y en este hecho, es reco-
nocido por algunos y cuestionado por otros, imperan dos ejes, el mitico y la reconstruc-
cion de la historia a partir de la documentacién y las fuentes.

El mito dice que Huitzilopochtli (En nahuatl significa “colibri zurdo” o “colibri del sur”) pro-
fetiz6 a los aztecas o mexicas que, durante su migracién desde Aztlan, que debian buscar
un lago con un aguila posada sobre un nopal con una serpiente entre sus garras.

Conocer estas tradiciones permite entender que para los mexicas cuando su dios princi-
pal, Huitzilopochtli, les comunicé a los sacerdotes que debian migrar hasta que él les
enviara una sefial, era una idea aceptada en aquellas épocas.

Tras 210 afos de un recorrido llegaron a ese punto, el
Lago de Texcoco, donde fundaron la ciudad de Teno-
chtitlan, actual Ciudad de México.

Sobre la fecha de la fundacién de Tenochtitlan se ma-
nejan varias: el 12 de diciembre, el 18 de julio, y la mas
consensuada por los historiadores, el 13 de marzo, de
1325, fecha mas aceptada por los investigadores como
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el ano en que se fundé Tenochtitlan

En cuanto al eje histérico, las fuentes
para documentar esta fundaciéon son
escasas pues los registros no son con-
temporéneos a los hechos, sino que
fueron relatados afios después, sin olvi-
dar que con la llegada de los espaioles
se destruyeron documentos valiosos y
se perdieron muchas versiones.

Algo que si se tiene documentado es que
migraron de un sitio identificado con el
nombre de Aztlan, que posiblemente se
encontraba al norte de Mesoamérica, no
al norte del México actual, como a veces
se llega a pensar.

En su larga biasqueda, durante una estan-
cia en el cerro de Culhuacan, se les unie-
ron a los mexicas ocho pueblos vecinos,
pero el dios les ordené que continuaran

solos hacia el lugar que él les habia seriala-
do, por lo que cargaron con laimagen de la
deidad y con todos los objetos sagrados
hasta cumplir con el mandato divino.

La division entre la realidad y la leyenda se
da, por ejemplo, en el hecho de que algu-
nas investigaciones arqueolégicas indican
que el islote de México estuvo habitado,
hay registro arqueolégico de que pobla-
cion de la cultura tolteca habité esa zona

entre los afios 1,000 a 1,200. “Fue un islote poblado y repoblado varias veces a lo largo del
tiempo”.

Al paso del tiempo, la ciudad fue un centro de poder muy importante en Mesoamérica, y
una de las mas grandes del mundo. Con el establecimiento de una alianza con Texcoco y
Tlacopan, se derroté al senor de Azcapotzalco, con lo que se afianzé el poderio de los
mexicas.

Significado del nombre
El nombre de la ciudad se encuentra escrito en diversos cédices en el sistema de escritu-
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ra jeroglifica nahuatl, es decir, que se utiliza signos figurativos para representar palabras
completas (logogramas), o silabas (silabogramas).

El signo de una piedra tetl, registraba la silaba te, mientras que la figura de una tuna en su
nopal registraba la palabra NOCH, y finalmente, como en una abreviatura, se completaban
los elementos faltantes, asi se leia te-NOCH-(titlan), Tenochtitlan, con el sentido de
“Lugar donde crece la tuna dura”.

La caida de este imperio se dio el 13 de agosto de 1521, luego de una larga batalla para con-
quistar la ciudad de Tenochtitlan por parte de los esparfioles encabezados por Hernan
Cortés.

Espaiol / Inglés

mito / myth
imperan / prevail
hecho / event
profetizé / prophesied
aguila / eagle
garras /[ claws
epocas / eras
consensuada / consensual
escasas [ few
valiosos / valuable
unieron / joined
solos / alone
deidad / deity
islote / islet
poder [/ power
alianza / alliance
afianzé / consolidated
codices [/ codices
jeroglifica / hieroglyphic
piedra / stone
caida / fall
batalla / battle
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